REGOLAMENTO

L’Unione Sportiva Levigliani organizza per il giorno 17 luglio 2011 una corsa podistica non competitiva
denominata “20° TROFEO MONTE CORCHIA“ di Km 18 e due mini-marce di Km. 6 e 3. Tutte valide per il
TROFEO TRE PROVINCE.

| concorrenti sono liberi di effettuare il percorso al passo o di corsa nel modo che riterranno pil opportuno,
nel tempo massimo di 5 ore.

L'iscrizione e libera a tutti e deve essere accompagnata dalla quota di iscrizione di € 2,50. Le iscrizioni si
ricevono dalle ore 7.15 fino alle ore 8.45 del 17/07/2011 presso U.S. Levigliani nella piazza centrale.

Il raduno dei concorrenti e fissato a Levigliani, via Nord alle 7.15; la partenza & libera e potra essere
effettuata dalle ore 8.00 alle ore 8.45. Lungo i percorsi funzioneranno dei posti di ristoro ed anche un servizio
di assistenza.

Ai concorrenti che termineranno la prova nel tempo massimo prescritto e consegneranno il cartellino
regolamentare timbrato, verra offerto un premio ricordo.

Benché la marcia sia coperta da assicurazione, gli organizzatori declinano ogni responsabilita per eventuali
incidenti che dovessero capitare a persone, cose o terzi, prima, durante, e dopo la gara o in conseguenza di
essa.

La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione atmosferica.

La manifestazione € aperta a tutti gli appassionati purché in regola con le norme sanitarie vigenti. Per quanto
riguarda il percorso di 18 Km. vige I'obbligo, per i minori di 14 anni, della presenza di un accompagnatore
maggiorenne.

L'iscrizione certifica I'idoneita fisica. Per quanto non previsto vige Regolamento C.I.M.S.

CONSIGLI ED AVVERTENZE

L’U.S. Levigliani fa appello alla sportiva collaborazione dei marciatori per ottenere la PARTENZA UNICA di tutti
i partecipanti; si avverte inoltre che fino alle ore 8.15 i posti di controllo non funzioneranno pertanto i
concorrenti che passassero prima di detto orario non potranno avvalersi del timbro necessario per
concorrere ai premi di partecipazione e la marcia non verra loro considerata valida per le classifiche dei vari
calendari.

Il percorso della marcia di 18 Km. e abbastanza impegnativo, si consiglia pertanto di affrontarlo con
opportuna cautela godendosi la bellezza incontaminata dei monti e gli stupendi panorami che l'itinerario
offre; e consigliabile, inoltre, seguire accuratamente le segnalazioni del percorso che sono molto frequenti, al
fine di non avventurarsi in sentieri diversi che possono essere pericolosi. E richiesta la stessa cautela anche
nei mini-percorsi.

Per quanto riguarda il parcheggio-auto, si consiglia di seguire le indicazioni della polizia municipale e del
personale dell’organizzazione.



